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Lettre RAR du 18 mars 2026, envoyée à : 

Monsieur Emmanuel MACRON 

Président de la République 

55 rue du Faubourg Saint Honoré  

75008 PARIS 

 

En pièce jointe : 

- Lettre RAR du 5 février 2026 envoyée à : 

MILDECA 

Association Française de Psychiatrie 

Société Française de Médecine d’Urgence (SFMU) 

Société Française de Toxicologie Analytique (SFTA) 

Société Française de Santé Publique (SFSP) 

Société Française de Cardiologie (SFC) 

- Lettre RAR du 18 mars 2026 envoyée à : 

Société Française de Médecine Légale (SFML) 

FACULTE DE MEDECINE LABORATOIRE MEDEC 

37 Allées Jules Guesde 

31000 TOULOUSE 

 

Objet : Demande de soutien à une évolution simple du dispositif de suivi des décès liés aux nouvelles 
drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives (NPS) 
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Monsieur le Président, 

 

L’Europe connaît actuellement une transformation profonde du marché des drogues, marquée par une montée rapide 
des stimulants et des nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives (NPS). 

Ces produits, diffusés à la fois par des réseaux physiques et des circuits en ligne, se caractérisent par leur accessibilité, 
leur instabilité et leur dangerosité. 

Ce marché évolue rapidement, touche des publics de plus en plus larges et produit des effets sanitaires graves, 
notamment des troubles psychiatriques aigus et des décès, souvent dans des contextes peu visibles ou mal identifiés, 
et dont le coût social n’est à ce jour pas évalué.  

Une partie de cette réalité reste aujourd’hui difficile à appréhender dans les outils publics existants.  

Dans ce contexte, certaines pratiques concentrent aujourd’hui les situations les plus graves. Le chemsex constitue un 
espace où la létalité des nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives (NPS) devient 
particulièrement visible. 

ASSOMAX1993 est une association créée en 2025 par des familles, des proches et des conjoint·es confronté·es aux 
conséquences humaines des nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives (NPS).  

Notre collectif s’est constitué à partir de situations réelles, marquées par des décès rapprochés et une difficulté 
commune : comprendre ce qui s’est réellement passé et trouver une place pour ces morts dans les dispositifs existants. 

Nous ne sommes ni une structure médicale, ni un mouvement militant. 

Nous nous situons au contact des parcours humains, avec pour objectif de rendre visibles des situations aujourd’hui peu 
lisibles, afin de contribuer à une meilleure compréhension et à une protection plus précoce. 

Au fil de nos échanges et des situations rencontrées, un constat s’impose : 

- une partie des décès liés aux nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives 
(NPS) ne disparaît pas faute de réalité, mais faute de visibilité dans les systèmes actuels. 

Nous pensons qu’il est possible de retrouver et mieux documenter ces morts, y compris de manière rétrospective, en 
mobilisant des sources existantes : 

- données issues des interventions police, pompiers, services d’urgence et hôpitaux 
- dossiers hospitaliers et événements graves ayant précédé les décès 
- situations identifiées par les assureurs (refus d’indemnisation en lien avec une toxicologie positive) 
- croisements possibles entre : les prescriptions de PrEP et de traitements VIH chez les moins de 55 ans  et les 

données de mortalité issues de l’INSEE, concernant la létalité particulière de la pratique du Chemsex. 

Ces éléments existent déjà, mais ils ne sont aujourd’hui ni reliés, ni exploités dans une logique sanitaire globale, ce qui 
contribue à maintenir une partie du phénomène hors des radars. 

Dans ce contexte, nous portons une réforme simple, fondée sur une lecture sanitaire progressive des décès liés aux 
nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives (NPS) (suspicion, cas probable, cas 
confirmé), avec une remontée systématique des informations et une publication régulière. 

Cette évolution ne remet pas en cause les cadres existants. 



Elle les complète, en permettant de voir plus tôt, sans attendre la preuve médico-légale complète. 

Nous sollicitons votre appui pour : 

- encourager un travail avec les instances compétentes, notamment la 
- Société Française de Médecine Légale (SFML) et les acteurs de la discipline, 

et soutenir une réflexion nationale sur cette évolution, en lien avec les autorités sanitaires. 

Une telle approche permettrait à la France de se doter d’un dispositif lisible, réactif et exemplaire au niveau européen, 
en matière de suivi des décès liés aux nouvelles drogues de synthèse (NDS) et nouvelles substances psychoactives 
(NPS). 

Nous restons à votre disposition pour tout échange. 

Nous vous prions d’agréer, Monsieur le Président, l’expression de notre haute considération. 

Les Familles, Proches, et Ami.es de Victimes des NDS/NPS  et Monsieur Bain Pierre, Président 

 


